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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
SO Y TE
$6: 896 /SYT-NVY Thanh phé Hé Chi Minh, ngin/6 thangOLnam 2021

V/v tb chic giam sat doi voi
nguoi trg vé TP.HCM

Kinh gui:
- 84, ban, nganh thanh ph;
: - Uy ban nhan dan thanh phd Thu Btc va quén,
KHAN huyén;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd;
- Trung tdm Y té quan, huyén;

- Bénh vién cong lap, ngoai cong lap.

Trude tinh hinh dién bién phic tap cta dich bénh COVID-19 trong nuéc,
nhdm dam bao kiém sodt chdt ché, phong ngira t6i da nguy co xam nhép va lay
nhidm dich bénh tai Thanh phé trong giai doan hién nay, S¢ Y té dé nghi trién khai
cac noi dung sau:

1. Tét c& céc s&, ban, nganh, co quan, to chirc, co s y té trén dia ban thanh
phd phd bién, chi dao céan bd, cong chirc, vién chuc, nguoi lao dong trong don vi
minh va trong tat ca cac don vi truc thude, don vi thude tham quyen quan ly: néu tir
céc tinh, thanh phd khac tré v& Thanh phd H6 Chi Minh trong vong 14 ngay qua
phai thuc hién khai béo y t nghiém tuc, trung thuc:

- Néu vé tir c4c tinh, thanh phd dang c¢6 6 dich theo théng bao ctia Trung tam
Kiém soét bénh tat thanh phd (cp nhét trén trang Thong tin dién tu hede.vn): thuce
hién khai bao y té, lién hé thong bao ngay cho chinh quyén va y té dia _phuong dé
duge hudng dan giam sat y t&, xét nghiém kiém tra theo hudng dan cu thé cta nganh
y té.

- Néu vé tlr céc tinh, thanh phd khéc: thuc hién khai bdo y té trén trang
tokhaiyte.vn cia Bo Y t€ d€ phuc vu cong tac giam sat khi can thiét.

2. Uy ban nhan dan Thanh phd Th Bc va céc quén, huyén chi dao cong an
dia phuong va cac co quan, don vi chirc nang, ty ban nhan dén phuong x4, céac td
chirc doan thé dia phuong, cac t6 “COVID cong déng cht dong kiém tra, van dong
nhiing nguoi tré vé Thanh phd tir cac tinh, thanh phd khéc trong vong 14 ngay qua
thuc hién khai bao y té; liénhéy té dia phuong dé duoc hudng dan giam sat y té, xét
nghiém kiém tra néu di vé tir viing dich.




Trong qua trmh thuc hién, néu c6 kho khan, vuéng mic, dé nghi cac don vi
phan anh kip thoi v& S¢'Y té hodic Trung tim Kiém soét bénh tat thanh phd dé duogc
hudng dan.

(dinh kem Ké hoach “Giam sat ngudi tur vung dich COVID-19 trong nudc
dén thanh phé H6 Chi Minh” ctia Trung tm Kiém soat bénh tat thanh phd)./. S
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TP. Ho Chi Minh, ngcifyxf{ thang 02 nam 2021

KE HOACH
Gidm sat ngudi tir vang dich COVID 19 trong nuée dén thanh phd Ho6 Chi Minh sau
Tét Nguyén dan Tan Siu 2021

Tir ngay 25/01/2021 dén sang ngay 14/02/2021 cd nude da ghi nhan 638 truong hop méc
trong nudc tai tai 13 tinh, thanh phé gom Hai Duong (461), Quang Ninh (59), Hb Chi Minh
(36). Ha Noi (32), Gia Lai (27), Binh Duong (06), Bac Ninh (05), Dién Bién (03), Hung Yén
(03), Hoa Binh (02), Bac Giang (02), Hai Phong (01), Ha Giang (01)

La trung tam kinh té, gido duc lén cia ci nude, thanh pho H& Chi Minh sé tiép nhan
rit nhiéu ngudi tir cae tinh thanh trong ca nudce dén thanh phé dé tiép tuc lam viée, hoc tap sau
k¥ nghi Té Nguyén Ddn Tan Siru 2021 va thdi gian tiép theo. Do d6 khéng tranh khai nguy
cor dich xam nhap thanh phé tir céc tinh thanh khéc.

Dé chu dong kiém soat nguy co trén hudng dén thuc hién muc ticu kép “vira chéng
dich, vira phat trién kinh &, Trung tdm Kiém sodt bénh tat thanh pho trién khai K& hoach
Gidm sat nguon tir ving dich COVID 19 trong nude dén thanh phd H6 Chi Minh

I Mue tiéu

- Phét hién sém nhét cac truomg hop nhiém SARS CoV 2 tir cac ving dich

trong nude qua do kiém soat kip thoi sy ldy nhidm trong céng déng.

2 Hoat ddng

2.1 Té chire khai bio y té va gidm sit dbi voi ngudi dén tir cdc ving dich trong nuée
2.1.1 Td chire khai bio y té

o Noi dung va hinh thirc khai bao y té

+ Nhimg truomg hop dat biét can duge giam sat y té nhu ldy mau xét nghiém, cach ly

tap trung phai khai béo tryc tiép véi co quan chirc nang theo hudng dan ciia HCDC. Cu

thé nhur sau:

- Nhimg ngudi tir céc ving dich trong nude dén thanh phd Hé Chi Minh trong vong
14 ngay déu phai thue hién khai bdo y té tryc tzep cho co quan chirc nang. Cin cir vao dién
tién tinh hinh dich bénh trong nude, Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phd (HCDC) s& huémg
ddn hinh thirc gidm sit y té di véi ngudi dén tir cac viing dich trong nude va sé cip nhit
thuémg xuyén trén Trang thong tin di¢n tlr, trang fanpage cia HCDC.

- Tai sdn bay, nha ga, bén xe: HCDC phdi hop véi cac hang vén tai (hang khong,
dudng sit, nha xe) thong tin dén hanh khich trén timg chuyén di quy dinh gidm saty ie doi véi
ngudi tir vang dich, vén dong khai bao trung thyuc dé duoc hd tro chidm séc y té khi can thiét:
nhirng hanh khach khai bio dén tir vung dich s& duge td chirc cho | lam 1o khai rén may bay /
tau / xe hodc ngay khu xudng sén bay / ga tau / bén xe. Trung tdm Y té quén huyén duge phan
cong thuc hién sang loc va chi dinh cdc hinh thirc cach ly hodc gidm sat y té dbi véi timg ca
nhan dua trén to khai y té cta ho.

- Tai céc khu cong nghiép — khu ché \cuat tm{mg hoc, Xi nghi¢p, co quan, don vi, cic
t chire... (20i chung la don vi): nguéi dimg dau don vi trién khai cho nhén vién khai bao y té
theo thong tin cdp nhdt trén Trang thong tin dién tr hodc trang fanpage cia HCDC. Khi ¢o
nhan vién dén tir céc ving dich can cach ly, giam sdt y té theo huong dan cua HCDC, don vi

can thong bao ngay cho Trung tim Y té quan huyén dé phdi hop xir ly nep theo.
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- Tai dia ban dan cu: Trung tam Y té quén huyén tham muu cho BCD PCD QH trién
khai cho nguoi dan dén tir viing dich thuge dién cén gidm sat y té phai khai bdo trung thuc va
tién hanh thuc hién cdc bién phdp theo hudng dan cua HCDC. Ngoai ra, van déng ngudi dan
trong khu phox phéi hop véi Té Covid Cong donb giam sat, phdt hién nhimng doi twong nay
trong cdng dong dan cu nhung chua khai bao y té dé trién khai cdc bién phdp can thiép theo

hwdng dan.

- Tai cc bénh vién, co s& kham chira benh thuc hi¢n khai bdo y té bat buou doi véi
1t ca ngudi dén bénh vién, phong khdm qua phan mem khai bao v té do So Y té mcn khai.
+ Cac tr uong hop khac: khai bo trén phin mém tokhaiyte.vn ciia B3 Y té

o Yéucau:

- Diém khai bao y té tai bén bai, don vi phai dugc dit & noi thong thodng, ¢6 ap phich

truyén thong huéng dan khai béo, ban dlen t&r khai
- Bén canh diém khai bdo y té phai ¢6 khu vuc cach ly tam thoi déi voi cde truomg

hop cin céch ly tép trung, dé chér don vi chire nang dua di cach ly tdp trung theo quy dinh.
- Khuyén khich cdc don vi img dung CNTT trong khai bdo y té

2.1.2  Chi dinh cich ly, giam sit sirc khée (*)

Déi tugng

Hinh thire cdch ly hodc
giim sat sirc khoe

Chi dinh xét nghiém phét
miii hong

Nhitng ngudi tiép xtic gan
v bénh nhin COVID-19
xac dinh

cach ly tdp trung 14 ngay tir
ngay ticp xuc cudi cing voi
bénh nhéin

Xét nghiém ngay khi vao khu
cach ly véi 4 lan vao céc
ngay N1, N5, Ni0 va N14

Nhiing nguoi timg di, dén, vé
tir dia plucong phdi thuc hién
gidn cdch xa hii theo Chi thi
16/CT-TTg

cich ly tdp trung 14 ngay tir
ngay rot khoi dia phuong
dang gidn cach xa héi

Xét nghiém ngay khi vao khu
cach ly voi 4 lan vao cac
ngay NI, N5, Ni0 va N14

Nhimg ngudi rimg di, dén, vé
tir ede 6 dich dang hoat dong
(nhung khong phai la tiép
xiic gdn) hodc timg di qua
cde dia diém Bo Y 16 thong
bao (nhung khing trong
ving phai gian cdch xa hgi)

cich ly tai nhd 14 ngay tur
ngay roi cdac dia diém nhu
théng bdo

+ Xét nghiém gidm sat | lan
+ Xét nghiém néu xudt hién
triéu chimg nghi ngd trong
thoi gian cach ly

Nhimg ngudi timg di, dén, vé
tie cdac dia pleong bi phong
1oa, cic 6 dich hoat dong,
cde dia diém Bé Y ié théng
bdao nhung khi khai bdo da
hon 14 ngay

T theo ddi siec khoe

Xét nghiém khi <6 triu
chimg nghi ng¢ hodc khi ¢
chi dinh dia danh cu thé (vi
du nhu
Duong)

Cém  Giang/Hai

(*) : HCDC s cip nhét cu thé vé dia diém, thdi gian ¢6 lién quan trén phin mém khai
bio dién tir clia cdc By va trén trang web (hede.vn hodc hede.gov.vn), trang fanpage
(facebook.com/ksbthem) ciia HCDC

2.2 To chire xét nghidm tim sodt ngiu ddi v6i ngudi dén thanh phd bing edc phuong
tién giao théng céng cong '
- Tai san bay Tan Son Nhat: 10 -20% s6 lugt hanh khach dén sin bay tir céc tinh thanh
¢d nguy co sé duoc |y miu ngau nhién.
- Tai Ga Sai Gon: 100 mAu don/ngay ddi véi hanh khach dén tir cdc tinh thanh cé nguy
o -
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- Bén xe quan 12, bén xe mién Déng cfi, bén xe Mién Dong mdi: 100 mau don/ngay/dia
diém

o Can cir vao tinh hinh dich bénh cu thé tai cdc dia phuong va TPHCM, HCDC s¢ ¢o
thong bdo diéu chinh 56 luong mdu giam sat can Iy tai cac dia diém.

3 Phén cong thuc hién
3.1 Trungtim Kiém soat bénh tdt thanh phd

- Cap nhat thudng xuyén quy dinh cdch ly gidm st y té déi voi nguoi tir vimg dich trén
Trang thong tin di¢n tir, trang fanpage cua Trung tam.

- Phéi hop Cang hang khéng Tén Son Nhit, Ga Sai Gon 16 chire khai bao y té va liy mau
xét nghiém khéch di bang mdy bay, tau lira; td chirc cach ly tam thoi tai sn bay, nha
ga dbi voi nhitng ngudi thude doi tuong cach ly tip trung trong thoi gian che dua dén
KCL tép trung.

- Giam sat viée 1 chirc khai bdo y té tai cac “don vi” va khu dan cu

- Giam sat va hd trg cic don vi ldy miu xét nghiém tai sin bay, nha ga va cic bén xe
khach. o

- Didu phdi mu vé cac phong xét nghiém, giai quyét mau trong vong 24 gidy, han ché toi
da vide 1dn dong mau xét nghiém.

3.2 Cic khu cdch ly tip trung
- Tiép nhan nguoi cach ly tap trung tir cae noi phat hién:
o Céac khu cach ly p trung thanh phé: nhimg nguoi duge chuyén dén tir san bay,
nha ga, bén xe va cac “don vi”
o Céc khu cach ly tdp trung quan huven nhiing ngudi duge chuyén dén tir dja ban
dan cu. ) ,
o Trong truomg hop cd KCL bi qué tdi, HCDC s& phdi hop dé didu chuyén nguoi
cach ly dén noi cach ly khac
- Ban hanh Quyét dinh cach ly, Quyét dinh két thiic cach ly. : SN

N
o Luu y: Khi céc sdn bay, nha ga, bén bii, “don vi” chuyén ngudi dén cac KCL | ; \\31
tdp trung ngodi can cé Thong bédo giri dén cac KCL tap trung dé lam co s¢ c.hom ,i:‘

cac KCL tdp trung ra Quyet dinh cach ly (HCDC s& c6 hudng dan cac thi tuc sy /\3'/'
lién guan) ‘ } :///
- Thyre hién lay mau xét nghigm theo k€ hoach nay hodc hudng dan méi cia HCDC phu
thudc vao tinh hinh thuc té cta dich bénh '
- Nhdp dir liéu vao ph?m mém chudi hodc hé théng béo cao online theo hudng din cia
HCDC

3.3 Trung tim Y té quin huyén va thanh phé Thi e
Phoi hop cdc “don vi” trién khai khai bdo y té tai cac “don vi” déng trén dia ban va cdc
khu dan cu. Khi ¢d trudng hop thude ddi tuong cach ly tap trung, 13 chirc tiép nhan va
lam tht tuc ban giao ngudi thuge ddi tugng cach ly tdp trung cho cac KCL tap trung.
Déi véi ngudi thude cac “don vi” thi chuyén KCL thanh phé, ngudi tai dia ban dan cur
thi chuyén KCL QH.
- T chirc trién khai, giam sat va thuc hién cdc thu tuc theo quy dinh madi nhét khi ¢6
truémg hop cach ly tai nha.
- Thuye hién ldy mau xét nghiém cho nhitg ngudi co chi dinh xét nghiém nhung khéng
phai céch ly 1@p trung
- Tb chirc ldy mau xét nghiém tai cac bén xe lién tinh trén dia ban, cy thé:
o Trung tim Y t& quan 12 t& chirc liy mAu xét nghiém gidm sat tai Bén xe Ngi 4
ga,
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o Trung tdm Y té quan Binh Thanh 6 chirc ldy mau xét nghig¢m gidm sat tai Bén
xe Mién Dong (cti):;

o Trung tam Y t& quin 9 (c0) tb chire Iay mau xét nghiém gidm sat tai Bén xe
\1:en Déng (moi).

- Béo cdo so liéu khai bdo y té. 14y mau xét nghiém va két qua, s liéu chuyén cach ly
tap trung, cdch ly tai nha, theo doi stic khoe vao co s¢ dir liéu HCDC chia se truc tuy én
cho cac khoa Kiém sodt bénh tit - Trung tm Y té quan huyén. Tan suat nhip dir liéu
2 ldn / ngay vao lic 12 gior va 20 gio hang ngay.

34 P nghi Cdc bénh vién, CSKCB:
- Yéu cau tit ca nguoi dén Bénh vién, CS KCB phai thuc hién khai bao y & qua phén
mém do S& Y té trién khai. .
- Néu déi tuong cach ly tap trung la ngudi bénh cin phai cham soc y te: chuyén vao khu
cach ly ciia bénh vicn.
- Néu ddi wrong cach ly tap trung khdng phai [a ngudi bénh: phéi hop TTYT trén dia ban
chuvén di khu cach ly thanh phd
- Céc dbi tugng cach ly tai nha cin phai bao cdo cho HCDC email
ncov2019tphem@gmail.com dé chuyén Trung tim Y té quan huyén gidm sat.
3.5 Cic phong xét nghiém SARS CoV 2
- Phong xét nah:em bénh vién Quén 2: tiép nhédn mau giam sat Ga Sai Gon
- Phong xét ngh}em bénh vién Nhi déng 1: t1ep nhdn mau giam sat Bén xe Ngi 4 Ga udc
tinh 100 mau don / ngay
- Phong xét nghiém bénh vién Quin Thu Die: tiép nhan miu gidm sat 2 Bén xe Mién
Déng udc tinh 200 mau don / ngay
- Phong xét nghiém bénh vién Nguyén Tri Phuong: tiép nhan mau giam sat hanh khich
tai San bay T4n Son Nhit udc tinh 200 mau don / ngay
- Phong xét nghiém HCDC: tiép nhén mau giam sat nhan vién san bay Tan Son Nhit.
1600 mau gdp / ngay x 7 ngay/lan.

3.6 bé nghi Phong Nghi¢p vu Y va Phong Tb chirc Can by So'Y té:
- Diéuddng luc lugng tir cée bénh vién hd trg lay mdu xét nghiém tai sin bay, nha ga,
bén xe theo lich td chire [4y méu ctia HCDC.
4 Théi gian thye hién : tir ngay 16/02/2021 dén khi c6 ké hoach khac thay thé.

Noi nhin: KT. GIAM BOC
-BGDS& Y té: PHO GIAM POC

- Phong NVY, KHTC, TCCB S& Y € ;

- Cac BV thanh phé, BV DKKV, BV QH, BV
ngoai cong lap ;

- TTYT, PYT QH va TP. Thi Dirc

- BGP TTKSBT;

- Luu: PCBTN, XN-CDHA-TDCN, KHNV,
TCHC.
(LHN - 6b)

Nguyén Hong TAm
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