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KE HOACH TO CHU'C _
Ngay hoi tuyén truyén chién luge qube gia
vé dinh dudng cia nganh gido duc va dio tao thanh pho nim 2020
danh cho khi Trung hoc co s&, Tiéu hoe

Thyc hién Quyét dinh s6 226/QD-TTg ngay 22 thing 12 nim 2012 ciia Thi
tuéng Chinh pht phé duyét Chién luoc quéc gia v& dinh dudng giai doan 2011 —
2020 va tdm nhin dén nam 2030. ,

Can ctt K€ hoach s6 3911/KH-UBND ngay 23 thang 6 ndm 2017 ctia Uy ban
Nhén dan Thanh phé thuc hién Chién luge qubc gia v& dinh dudng giai doan 2017 —
2020 cta Thanh phd HO Chi Minh

Trong khudn khd Chién lwge Quéc gia vé Dinh dudng, thuc hién béi S¢ Gido
duc va Pao tao Thanh phé HO Chi Minh va Trung tdm Kiém soat bénh t4t Thanh phd,
viéc van dong thic déy cac hoat dong va chinh sach tét hon vi stc khde va dinh
dudng cho hoc sinh ludn 1& mét trong nhitng wu tién hang dau. P& cu thé hoa mébi
quan tdm trén, S& Gido duc va Pao tao td chirc tuyén truyén, gido duc trong gido vién
- hoc sinh khéi Trung hoc co s8, Tiéu hoc mét sd hoat ddng cu thé nhu sau:

L. MUC BICH - YEU CAU

1. Muc dich:

- Nhim tao sy chuyén bién cin ban trong nhén thitc va ning cao hiéu biét an
toan thuc phém tai treong hoc cho doi ngii can b0, cong chirc, gido vién, nhan vién
nganh gido duc; Giup cho ddi ngil can bd quan 1y nim vitng viéc thuc hién, kiém tra,
dénh gid bd thuc don can bang dinh dudng cho hoc sinh Trung hogc co sé, Tidu hoc
tai bép an ban tra, suit in cong nghiép.

- Tao diéu kién cho doi ngfl can by quan Iy, nhan vién phu trach cong tac y té
truong hoc trao dbi kinh nghiém, chia sé, hoc tip vé cong tac truyén thong, tuyén
truyén vé thuc don can bang dinh dudng cho hoc sinh.

- Tht truéng don vi chi trong bita &n ban trd, thyuc hién bira n hoc dudng dam
bav dinh dudng hop Iy theo nhu ciu dinh dudng khuyén nghi cho nguoi Viét Nam.

2. Yéu cau: C4c co 6 gido duc trén dia ban thanh phé Hd Chi Minh chu dong
1én ké hoach, tb chic tuyén truyén vé trién khai Chién lwoc Quéc gia vé& Dinh dudng
ciia nganh Gido duc va Pao tao thanh phd nam 2020 trong hoc sinh va gido vién.

3. Hinh thtte: Chit dong st dung c4c hinh thic linh hoat d tuyén truyén: sinh
hoat dudi co, sinh hoat ngoai khéa, hoi thao, toa dam, db vui, ngay hoi giao luu...

IL BOI TUQNG, NOI DUNG
1. Péi twgng (Du kién sb lvong: 1.600 ngudi)

- Lanh dao Phong Gido duc vé i b0 tao céc quén — huyén;



- Higu trudng va nhan vién phy trach y t€ cac truemg Trung hoc oo 56, Tiéu
hoc 16 chirc cOng tac ban mxwrﬂay va ngoai cong lap).

2. Ngi dmig

- Truy én théng kién thirc vé thye don cn bang dinh dudng danh cho hoc sinh
Trung hoc co sé, Tiéu hoc.

- Hudng dan str dung phan mém “Thuc don can aapg dinh dudng” tai cac don
vi truong Trung hoc co s8, Tiéu hoc trén dia ban Thanh phd.

- Hudng din m6 hinh truyén théng v& dinh dudng dbi v6i phu huynh va hoc
sinh.

- Tham ludn cac md hinh, cich lam hay vé cong tic truyén thong vé dinh
dudng va cong tic dp dung bita an dinh dudng danh cho hoc sinh Trung hoc co sd,
Tiéu hoc tai cac don vi truong trén dia ban Thanh phd.

1. THOT GIAN, BIA PIEM TO CHUC

1. Thot gian:

- Du kién thang 9 ndm 2020 (s& ¢6 thong bao lich cu thé).
3. Dia diém

Ho1 trudng Nha Vian hoa Thanh nién, Quan 1, TP.HCM.

Trén day 1a K& hoach t§ chuc Ngay hdi tuyén truyen chién luoc quoc gia vé
dinh dudng clia Nganh Gido duc va Pao tao thanh phd nam 2020 va trién khai thuc
hién bd thuc don cén bang dinh dudng cho hoc sinh Trung hoc co sé, Tiéu hoc cua
Nganh Gido duc va Pao tao Thanh phd H6 Chi Minh, S& Gido duc va Pio tao (&

nghi Thi truéng cdc don vi quan tdm thuc hién nghiém tic, ddy du, dung thanh
phan./. {g »
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